RoBbach Gemeindeweit ;
ARG 1 Markt Zeitlofs-Aktiv
Schiitzenverein RoSbach Soccer Court Zeitlofs Zeitlofs
Sebastian Leuber 0176/70919323 Sportplatz, Baumallee 40 Rupboden
sv-rosshbach@outlook.de 8
Kegeln WeiBenbach
Festscheune, Rhonstr. 27 Kegelbahn Zeitlofs, Raiffeisenstr. 36 Detter
Jugendtraining in den Disziplinen Buchu[ngen und Anfragen (ber Sportkegelverein RoRbach
Luftgewehr/-pistole, Lasergewehr/-pistole, Bad Briickenau
Bogenschielen e, @ Eckarts
Dienstag 18:00 - 19:00 Uhr 15 PaarWalking:Stoc , Triibenbrunn
(hohenverstellbar) im Rathaus Markt Zeitlofs ;
Bogentraining fiir Erwachsene fiir Gruppen kostenlos ausleihbar SCh I'I'Ildthﬂf
Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr . Verwaltung Gemeinde Zeitlofs

Frau Lehmann 09746/91190 Bewegungs- und Fitnessangebote

Alte Schule, Rhanstr. 6 ] .
in der Gemeinde

Dart-Training fiir Erwachsene | Viele H?d-, Wander- und Spazierwege

Dienstag 19:00 - 21:00 Uhr =z B. Rhénexpress Bahn-Radweg, Bieber;_:lattfarm
| RoBbach, Schlossgarten Zeitlofs, Windbiihl

RoBbach, Blauer Turm Weilenbach oder quer

durch Wald und Flur

Waldbaden, Yoga und vieles mehr

Diana Richter

0151/22993999 « willkommen@deinfreiraum.net
www.deinfreiraum.net

Spielplitze in den Gemeindeteilen

Zeitlofs, Sportheim, Baumalilee 40

Rupboden, Alte Schule, Hauptstr. 28

Eckarts Siedlung, Waldstral3e

WeiBlenbach, Stockbergweg 4 (auch U3-Spielplatz)

Gilt fiir alle Vereine in der Gemeinde:
Mitgliedschaft im ausrichtenden Verein ist aus Versicherungsgrinden
erfarderlich, Schnuppertraining ist chne Mitgliedschaft moglich.

Impressum {Stand 01/2024):
Markt Zeltlofs, Baumallee 12, 97799 Zeitlofs

Digser Fiyer (st aufl Initacive der KOMEAINE Arbeitsgruppe
des Maskn Feithefs entstanden, KOMBINE steht fur
Komerunale Bewegungsfirdenung zur iImplementienung
der Natianalen Em) ungen, Das Projekt wird vom
iy brenpep Landkreis Bad Kissingen upd dam GRV-Bandnds flir

Gesundheil unterstizt und mit Mitteln der gescizlichen
Krankenkassen nach § 204 SGBY gefirdert und finanzert.




Detter

Zeitlofs Rupboden

Sportverein Zeitlofs-Rupboden : Spielvereinigung (SpVgg) Detter-WeiBenbach Dr. Wolff Fitnessparcours

Turnhalle Grundschule Zeitlofs | Sportplatz und Sportheim Gesundheitstraining in der Natur, jederzeit
svzeitlofs-rupboden@gmx.de ' fiir alle zuganglich

(Gleispark Rupboden/Rhénexpress
Bahn-Radweqg)

: FuBBball 1. Mannschaft
Eltern-Kind-Turnen ’ Dienstag und Freitag 19:00 - 21:00 Uhr

Montag 16:00 - 17:00 Uhr I Moritz Miller (Trainer) 01514/6150270
World-Jumping | FuBball Bambinis (ab 4 Jahre) Freizeit- und Therapiereiten
Montag 18:30- 19:30 Uhr | Mittwoch 17:30 - 18:30 Uhr Reitunterricht, Reittherapie- und -padagogik

nach verheriger Anmeldung, mit Kursgebiihr Marco Kleinhenz 0176/61195738 Reit- und Fahrstall Claudia Lekutat

Damengymnastik 6o Zumba 09746/930100 - www.claudialekutat.de

Dienstag 17:00 - 18:00 Uhr Mittwoch 19:15 - 20:15 Uhr Walddusche @

Pilates iéf?g:illmn%ﬁ?; 187237811 entspannt in den Feierabend am Mittwoch
Mittwoch 19:15 - 20:15 Uhr ! J Mai und Juni 18:00 - 19:30 Uhr

nach vorheriger Anmeldung, mit Kursgebiihr | Tanzgruppe fiir 6 - 10-Jahrige @ September und Oktober 17:00- 18:30 Uhr

| Sonntag 10:00 - 11:00 Uhr Kursbeitrag nach Selbsteinschatzung (5-15 €)

Kegeln Saskia Breun 0171/8610156 Pia Hausdorfer 0151/5608498

Kegelbahn Zeitlofs, Raiffeisenstr. 36

b dem 19.01.2 4 i : P i
ab demit2.01:2024 alle 4 Wochen Freitag um 49 Uhr Sportclub Detter Fahrradverleih bei Fahrrad-Riemey

In der alten Schule, Marktstr. 6 i Hauptstr. 2, 09746/228
Fitness und Gymnastik

Donnerstag 19:30 - 20:15 Uhr Fahrradverleih bei Zweirad Bohn
Hauptstr. 26, 09746/286

Krabbelgruppe

Alte Schule Zeitlofs, Baumallee 2
Dienstag 9:30 - 11:00 Uhr |
krabbelgruppe-zeitlofs@gmx.de Freies Geratetraining

nach einmaliger Einweisung taglich nutzbar
Heike Merkel 09744/747

| E-Biken mit Reiner
(.4 E-Bike Fahrsicherheitstraining, E-MTB Fahrtechnik
| Basic fir Einsteiger, gefiihrte E-Bike Touren,

Einzelunterricht
Reiner Rockelein (zertifizierter MTB Guide)
0160/7234359 « info@ebiken-mit-reiner.de




